
муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение гимназия «САН» г. Пензы 

 РАССМОТРЕНО 

 на заседании 

методического  

объединения  классных 

руководителей 

Протокол №1 от 

30.08.2023г. 

  ПРИНЯТО 

  решением 

педагогического  

  совета 

 Протокол №12 от 

31.08.2023г. 

УТВЕРЖДЕНО 

Директор        

Е.В. Мокшанцева 

    Приказ №85-ос от 

31.08.2023г. 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 курса внеурочной деятельности 

«Школьный театр» 

для обучающихся 1-4 классов 

г. Пенза, 2023 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ГИМНАЗИЯ "САН" Г. ПЕНЗЫ, Мокшанцева Елена 
Владимировна, директор

06.09.23 11:58 (MSK) Сертификат 0BDB75E40E97BC1F3C25678F801CDA40



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ШКОЛЬНЫЙ ТЕАТР» 

ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ДЛЯ 1–4-Х КЛАССОВ 

СОДЕРЖАНИЕ 

I раздел - Речевая гимнастика (сценическая речь) - объединяет игры и упражнения, 

направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата, умение владеть 

правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной интонацией, логикой речи и 

орфоэпией. В этот же раздел включены игры со словом, развивающие связную образную 

речь, творческую фантазию, умение сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать 

простейшие рифмы. Упражнения и игры из этого раздела должны помочь детям 

сформировать правильное, четкое произношение, научить точно и выразительно 

передавать мысли автора (интонацию, логическое ударение, диапазон и силу голоса, темп 

речи, а также развить воображение, умение представить то, о чем говорится, расширить 

словарный запас, сделать их речь ярче и образнее).  

Больше внимания нужно уделить работе над дикцией, диапазоном звучания и силой 

голоса, темпом речи и т.д. Все эти компоненты речи прекрасно тренируются на 

скороговорках и стихотворениях, без использования специальных актерских тренингов. 

Дети должны понять, что голос похож на музыкальный инструмент и может звучать то 

низко, то высоко, то постепенно повышаться, то понижаться. С разной силой голоса 

можно читать стихотворения от имени тех или иных сказочных героев.  

С точки зрения исполнительской деятельности важно научить детей пользоваться 

интонациями, с помощью которых могут быть выражены разнообразные чувства. Одно и 

то же слово или фразу можно произнести грустно, радостно, сердито, удивленно, 

таинственно, восхищенно, жалобно, тревожно, презрительно, осуждающе и т. п.  

Говоря с детьми о логическом ударении, надо отметить, что под ним мы 

подразумеваем выделение отдельных слов во фразах, определяющих ее смысл и 

выразительность. Когда дети поймут, что такое логическое ударение, при работе над 

стихотворным текстом или сценарием будущего спектакля надо будет обращать их 

внимание на ключевые слова в отдельных фразах предложениях, выделять их.  

В раздел «Речевая гимнастика» включены творческие игры со словами. Они развивают 

воображение и фантазию детей, пополняют словарный запас, учат вести диалог с 

партнером, составлять предложения и небольшие сюжетные рассказы, необходимо 

связывать со специальными театральными играми (на превращение; на действия с 

воображаемыми предметами и т. п.) 

II раздел - «Театральная игра» - подготовительный этап к репетициям спектакля, 

направленный на формирование в ребенке готовности к творчеству. Здесь развиваются 

такие качества, как внимание и наблюдательность, без которых невозможно творческое 

восприятие окружающего мира, воображение и фантазия, которые являются главным 

условием для любой творческой деятельности. Не менее важно научить ребенка 

ориентироваться в окружающей обстановке, развивать произвольную память и быстроту 

реакции, воспитывать смелость и находчивость, умение согласовывать свои действия с 

партнерами, активизировать мыслительный процесс в целом.  

Игра помогает ребёнку сосредоточиться, снять зажимы, учит внимательно слушать 

друг друга, понимать смысл происходящего, отвечает на вопросы, зачем и для чего он 

выходит на сцену. Она направлена не столько на приобретение ребенком 

профессиональных умений и навыков, сколько на развитие игрового поведения, 

эстетического чувства, способности творчески относиться к любому делу, уметь общаться 

со сверстниками и взрослыми людьми в различных жизненных ситуациях.  



Все игры этого раздела условно делятся на два вида: общеразвивающие игры и 

специальные театральные игры (упражнения с предметами; этюды; игры на 

превращения; игры на действия с воображаемыми предметами или на память физических 

действий).  

  

 

III раздел - «Ритмопластика» - включает в себя комплексные ритмические, 

музыкальные, пластические игры и упражнения, призванные обеспечить развитие 

естественных психомоторных способностей школьников, обретение ими ощущений 

гармонии своего тела с окружающим миром, развитие свободы и выразительности 

телодвижений, слияние актёра с куклой.  

Узнать язык своего тела ребёнку помогут занятия ритмопластикой. Ребёнок выполняет 

определённые упражнения, игр под музыку, потом эти же движения старается перенести 

куклу, пытается слиться с куклой. Не зная сначала её характер манеры говорить, он 

«выжимает» из неё максимум движении испытывает, на что способна данная кукла. 

Причём каждый раз кукла меняется; ребёнок испытывает новую куклу, знакомится с её 

особенностями. Занятие ритмопластикой с куклами помогает «зажатым» детям открыться. 

Порой они забывают, что это кукла выделывает определённые «зигзаги удачи», а они 

сами! Особенно интересные пластические образы возникают под влиянием музыки. 

Различные по характеру и настроениям музыкальные произведения стимулируют 

фантазию ребенка, помогают творчески использовать пластическую выразительность. 

Помочь ребенку раскрепоститься и ощутить возможности своего тела, слиться с куклой 

можно с помощью разнообразных ритмопластических упражнений и игр.  

IV раздел. «Особенности работы кукловода (кукловождение)».  

Дети знакомятся с различными видами кукол, их устройством, и понимают, что 

система управления куклами напрямую зависит от их конструкции. Существуют общие 

правила ведения кукол, которые дети отрабатывают на занятиях. Главная задача раздела - 

не только познакомить детей с различными видами и устройством кукол, но и добиться 

гармоничного слияния актёра с куклой. При отработке упражнений с куклами желательно 

использовать знакомые приёмы и игры для детей, в которые они уже умеют играть, тогда 

ребёнку легче понять смысл движений и жестов куклы. Важно, чтобы ребёнок не просто 

«махал» на сцене куклой, а понимал значение каждого жеста, знал основные правила 

работы с куклой. Тогда кукла оживёт в его руках и «заговорит» образно и выразительно.  

Жесты - важное средство выразительности при работе с куклой. Ребёнок не только 

должен знать основные правила вождения куклы, но и применять их на практике. И ещё. 

Кукла может делать то, чего не может делать человек, и наоборот, человек не может 

делать то, что может делать кукла. Простое, но самое главное и необходимое для 

работы с куклой правило. Оно зависит от устройства куклы, и поэтому при работе с ней 

всегда надо «выжимать» максимум движений и возможностей. Например, в любом 

состоянии у человека действует мимика, а у куклы её нет. Зато в волшебных сказках 

куклы могут летать, легко превращаться в любые предметы, поворачивать голову на 

180—360 градусов и вытворять всевозможные недоступные человеку движения. 

Необходимо показать ребёнку, что театр кукол находится в постоянном движении, и 

потому любой предмет может «ожить» и заговорить голосом актёра, будь то книга или 

шарфик. Здесь действует принцип «все может быть всем».  

Ребёнок сам находит ответы на вопросы: что же такое театр кукол, в чем сила куклы?  

V раздел. «Работа над кукольным спектаклем». Большое значение имеет выбор 

спектакля. Необходимо, чтобы он понравился не только педагогу, но и ребятам. Идёт 

чтение и обсуждение нескольких пьес, затем подробный разбор и анализ. Анализ пьесы 

помогает ребёнку лучше понять назначение каждого героя, его характер: кто герой, а кто 

антагонист, кто соратник, а кто объект; что они делают и для чего это необходимо; что 

такое конфликт, для чего он нужен. Ребёнок усваивает основную конструкцию спектакля: 



завязка - кульминация - развязка; экспозиция; эпилог; для чего они нужны в пьесе; какие 

события являются главными, а какие - промежуточными. Это помогает определить 

сверхзадачу, сквозные действия, жанр спектакля. Анализ пьесы помогает в создании 

речевой характеристики, речевого поведения персонажа. Дети определяют сквозные 

мотивы, вечные сюжеты и характеры, то, в какое время происходят действия в спектакле, 

какие приметы времени об этом говорят. Необходимо музыкальное оформление 

спектакля, надо подобрать готовые фонограммы, использовать различные звуки.  

VI раздел. «Прикладное творчество».  

После анализа пьесы идёт знакомство с понятием «декорация». Ознакомление с 

элементами оформления (декорации, цвет, свет, звук, шумы и т. п.) спектакля кукольного 

театра. Понятие о плоскостных, полуплоскостных и объёмных декорациях. Понятие о 

физико-технических свойствах материалов для изготовления театрального реквизита. 

Знакомство с технологией разработки выкроек кукол. Выбор материалов для изготовления 

различных частей куклы. Порядок изготовления головы куклы (куклы-девочки, зайца, 

волка, медведя, деда, бабушки и др.). Изготовление одежды кукол. Понятие о технологии 

изготовления различных кукольных персонажей.  

После приступают к выбору декораций, системы кукол для спектакля. Здесь помогает 

метод «мозгового штурма». Дети предлагают, спорят, какой конструкцией кукол лучше 

пользоваться, как сделать декорации и какие. По желанию дети рисуют по очереди свои 

варианты декораций, кукол на доске, тут же исправляют, добавляют, доказывают, как 

лучше. На следующем занятии снова обсуждают, более обоснованно. Затем, придя к тому 

или иному варианту решения проблемы, начинают разрабатывать эскизы кукол, 

декораций в цвете. Эскиз даёт возможность лучше представить куклу, ее типаж, цвет, 

фактуру и форму костюма. Можно посмотреть литературу по истории костюма. Костюм 

куклы должен решаться лаконично, без лишних деталей, которых зритель может даже не 

заметить. Необходимо научиться видеть куклу как единое целое, как одно цветовое пятно 

или геометрическую форму. Цвет костюма должен гармонировать с фоном, и подбирать 

его надо так, чтобы кукла смотрелась, не терялась на сцене. Проверять это надо при 

подходящем освещении и на расстоянии. После выполнения эскизов начинается 

разработка выкроек, подбор материала, инструментов и приспособлений, проводится 

инструктаж по технике безопасности.  

VII раздел. «Особенности театральной терминологии (основы театральной 

культуры)». Содержание этой главы знакомит детей с основными понятиями и 

терминологией театрального искусства, носит практический характер, то есть происходит 

во время игр, работы над пьесой, просмотра видеозаписей спектаклей. Нет смысла строго 

требовать усвоения всего материала каждым ребенком; достаточно того, чтобы дети 

понимали педагога, использующего театральные термины, и постепенно пополняли свой 

словарный запас. Знания они получают в ходе театральных игр, диалогов с педагогом и 

виде вопросов и ответов.  

На театральных занятиях и репетициях педагог расширяет и систематизирует знания 

детей о театре в соответствии с их возрастом. Данная глава включает рассмотрение пяти 

основных тем.  

Особенности театрального искусства. Необходимо объяснить детям, что театр 

использует и объединяет другие виды искусства - литературу, живопись, музыку, 

хореографию. Но главное в кукольном театре - это кукла. На практике дети познают, что 

театральное искусство коллективное, так как создается усилиями всех участников 

творческого процесса, и, в отличие от произведений живописи, литературы, музыки, 

которые создаются художником единожды, театральное искусство творится каждый раз 

заново, в присутствии и при поддержке зрителей.  

Различные виды театрального искусства. Говорить о ни можно лишь после того, как 

дети посмотрели видеозаписи спектаклей кукольного и драматического театров, отрывки 

из балетных, оперных спектаклей. Затем им предлагается поставить хорошо знакомую 



сказку, например «Теремок», используя такие виды театра, как кукольный, 

драматический, музыкальный.  

Рождение спектакля. Этот подраздел предполагает формирование представлений о 

театральных профессиях, а также о театральном спектакле глазами актеров и зрителей.  

Здесь встречается много понятий и слов, которые легче усваиваются в процессе игр и 

этюдов. Знакомство с такими понятиями можно начать, предложив игру «Идем в театр» 

или «О чем рассказала театральная программка».  

Театр снаружи и изнутри. Театральное здание, как правило, отличается от жилых 

домов и учреждений своей архитектурой красивым фасадом, часто с лестницами и 

колоннами, недаром театр называют «храмом искусства». Знакомство происходит при 

рассматривании фотографий или иллюстраций с изображением театров (Большого, 

Малого, МХАТа, Музыкального детского, театра кукол).  

Культура поведения в театре. Эту тему желательно рассмотреть в практической 

деятельности детей, используя театральные игры и этюды: «Покупка театрального 

билета», «О чем рассказала театральная программка», «Сегодня мы идем в театр» и др. 

Можно организовать выход детей в кукольный театр.  

Знакомство с историей развития кукольных театров России. Здесь уместно 

использование Интернет - ресурсов, видеоматериалов областных фестивалей кукольных 

самодеятельных театров, видеозаписей телепередач.  

VIII раздел. Выбор пьесы (проблемы), планирование работы.  

Подготовка спектакля строится по следующей схеме:  

• выбор пьесы или инсценировки и обсуждение ее детьми;

• деление пьесы на эпизоды и пересказ их детьми;

• работа над отдельными эпизодами в форме этюдов с импровизированным текстом;

• поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов, постановка танцев

(если есть необходимость); создание совместно с детьми эскизов и костюмов;

• переход к тексту пьесы, работа над эпизодами; уточнение предлагаемых обстоятельств и

мотивов поведения отдельных персонажей;

• работа над выразительностью речи и подлинностью поведения в сценических условиях;

закрепление отдельных сцен;

• репетиции отдельных картин в разных составах с деталями декораций и реквизита

(можно условными), музыкальным оформлением;

• репетиция всей пьесы целиком с элементами костюмов, реквизита и декораций;

назначение ответственных за смену декораций и реквизит (этот этап должен быть самым

коротким, поскольку текст дети уже знают, пластическое решение образов готово, а

непосредственно действие, которое происходит на сцене, должно каждый раз «твориться»

заново;

• премьера спектакля; обсуждение со зрителями и детьми;

IX «Культура общения». Этот раздел направлен на различные формы общения между 

детьми, на развитие внутреннего мира ребёнка путем проведения театральных игр в 

непринужденной дружеской обстановке, на развитие сопереживания, умения понимать 

психическое состояние партнера, на развитие способности к самоуглублению, к имитации 

мыслей партнера, расширение эмоционального спектра личности. Задачей этого раздела 

является также моделирование межличностных отношений, развитие способности к 

адаптации» в различных ситуациях, воспитание коллективизма, социализация ребёнка. 

1 год обучения 



     Азы сценического мастерства (движения кукол, особенности речи, характера героя). 

Работа над небольшими по объёму спектаклями. Работа с театром картинок и 

перчаточными куклами. Создание декораций и бутафории к спектаклям.  

2 год обучения 

     Расширение репертуара. Увеличение объёма пьес. Работа с перчаточными. Изготовление 

кукол. Создание декораций и бутафории к спектаклям.  

3 год обучения 

     Свободное владение куклой (перчаточной, тростевой). Усложнение репертуара. Работа 

над спектаклями. Самостоятельная разработка и постановка мини-пьес детьми. Работа с 

перчаточными, тростевыми куклами и куклами-марионетками. Изготовление кукол. 

Создание декораций и бутафории к спектаклям.  

4 год обучения 

     Свободное владение куклой (перчаточной, тростевой, куклой-марионеткой). 

Усложнение репертуара. Работа над спектаклями. Самостоятельная разработка и 

постановка мини-пьес детьми. Работа с перчаточными, тростевыми куклами, куклами-

марионетками . Изготовление кукол. Создание декораций и бутафории к спектаклям.  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

1 уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний (об 

общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых 

формах поведения в обществе, о правилах групповой работы и т. п.), первичного понимания 

социальной реальности и повседневной жизни. 

Личностные Метапредметные Предметные 

Знать – о формах

проявления заботы о

человеке при

групповом

взаимодействии;

- правила поведения

на занятиях,

раздевалке, в игровом

творческом процессе.

- знать о ценностном отношении к

театру как к  культурному наследию

народа.

- о  способах взаимодействия со

сверстниками, старшими и младшими

детьми, взрослыми  в соответствии с

общепринятыми нравственными

нормами.

- необходимые

сведения о видах 

изученных кукол, 

особенностях работы 

с куклами 

картинками, 

пальчиковыми и 

перчаточными 

куклами; 

- о способах  

кукловождения кукол 

этих систем; 

- о сценической речи;



- о декорациях к

спектаклю;

Уметь − Определять

и высказывать под

руководством

педагога самые

простые общие для

всех людей правила

поведения при

сотрудничестве

(этические нормы).

− В

предложенных

педагогом ситуациях

общения и

сотрудничества,

опираясь на общие

для всех простые

правила поведения,

делать выбор, при

поддержке других

участников группы и

педагога, как

поступить.

-соблюдать правила

игры и дисциплину

- Определять и формулировать цель

деятельности   с помощью учителя.

- Проговаривать последовательность

действий  .

- высказывать своё предположение

(версию)

- работать по предложенному

учителем плану.

- отличать верно выполненное задание

от неверного.

− совместно с учителем и

другими учениками давать

эмоциональную оценку деятельности

товарищей.

- Донести свою позицию до других:

оформлять свою мысль в устной и

письменной речи (на уровне одного

предложения или небольшого текста).

- Слушать и понимать речь других.

- Совместно договариваться о

правилах общения и поведения в

школе и следовать им.

- работать

с куклами изученных 

систем при показе 

спектакля; 

- импровизировать;

- работать в группе, в

коллективе.

-  выступать перед 

публикой, зрителями. 

Результаты 2 года обучения 

2 уровень результатов – получение школьником опыта переживания и позитивного 

отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, 

знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. 

Личностные Метапредметные Предметные 



Знать – о формах проявления

заботы о человеке при

групповом

взаимодействии;

- правила поведения на

занятиях, раздевалке, в

игровом творческом

процессе.

- правила игрового

общения, о правильном

отношении к собственным

ошибкам,  к победе,

поражению.

- знать о ценностном

отношении к театру как к

культурному наследию

народа.

- иметь нравственно-

этический опыт

взаимодействия со

сверстниками, старшими и

младшими детьми,

взрослыми  в соответствии с

общепринятыми

нравственными нормами.

- необходимые

сведения о видах 

изученных кукол, 

особенностях работы 

с куклами 

перчатками; 

- о способах  

кукловождения ;

- о сценической речи;

- о декорациях к 

спектаклю;-

технологию 

изготовления куклы-

перчатки 

Уметь − Определять и

высказывать общие для

всех людей правила

поведения при

сотрудничестве (этические

нормы).

− В предложенных

педагогом ситуациях

общения и

сотрудничества, опираясь

на общие для всех

простые правила

поведения,  делать выбор,

как поступить.

- анализировать и

сопоставлять, обобщать, 

делать выводы, проявлять 

настойчивость в 

достижении цели. 

-соблюдать правила

игры и дисциплину; 

- правильно

взаимодействовать с 

партнерами по команде 

(терпимо, имея 

взаимовыручку и т.д.).  

- Определять и

формулировать цель

деятельности .

- Проговаривать

последовательность

действий  .

- высказывать своё

предположение (версию)

- совместно с учителем и

другими учениками давать

эмоциональную оценку

деятельности товарищей.

- Донести свою позицию до

других: оформлять свою

мысль в устной и

письменной речи (на уровне

небольшого текста).

- Слушать и понимать речь

других.

- Совместно договариваться

о правилах общения и

поведения в школе и

следовать им

- планировать свои действия

в соответствии с

поставленной задачей          -

адекватно воспринимать

предложения и оценку

- работать

с куклами изученных 

систем при показе 

спектакля; 

- импровизировать;

- работать в группе, в

коллективе.

-  выступать перед 

публикой, зрителями. 



- выражать себя в

различных доступных и

наиболее привлекательных

для ребенка видах

творческой  и игровой

деятельности.

учителя, товарища, 

родителя и других людей 

- контролировать и

оценивать процесс и

результат деятельности (

под руководством учителя);

- выбирать вид чтения в

зависимости от цели;

- договариваться и

приходить к общему

решению в совместной

деятельности

- формулировать

собственное мнение и

позицию под руководством

учителя

Применять - быть сдержанным,

терпеливым, вежливым в

процессе взаимодействия ;

-подводить

самостоятельный итог

занятия; анализировать и

систематизировать

полученные умения и

навыки.

- полученные сведения о

многообразии театрального

искусства

-иметь первоначальный

опыт самореализации в

различных видах

творческой

деятельности,

- в игре использовать

накопленные знания.

Результаты 3 года обучения 

2 уровень результатов – получение школьником опыта переживания и позитивного 

отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, 

знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. 

Личностные Метапредметные Предметные 

Знать – о формах проявления

заботы о человеке при

групповом

взаимодействии;

- знать о ценностном

отношении к театру как к

культурному наследию

народа.

- необходимые

сведения о видах 

изученных кукол, 

особенностях работы 

с куклами 

перчатками; 



- правила поведения на

занятиях, раздевалке, в

игровом творческом

процессе.    

- правила игрового

общения, о правильном

отношении к собственным

ошибкам,  к победе,

поражению.

- иметь нравственно-

этический опыт

взаимодействия со

сверстниками, старшими и

младшими детьми,

взрослыми  в соответствии с

общепринятыми

нравственными нормами.

- о способах  

кукловождения ;

- о сценической речи;

- о декорациях к

спектаклю;-

технологию

изготовления куклы-

перчатки

Уметь − Определять и

высказывать общие для

всех людей правила

поведения при

сотрудничестве (этические

нормы).

− В предложенных

педагогом ситуациях

общения и

сотрудничества, опираясь

на общие для всех

простые правила

поведения,  делать выбор,

как поступить.

- анализировать и

сопоставлять, обобщать, 

делать выводы, проявлять 

настойчивость в 

достижении цели. 

-соблюдать правила

игры и дисциплину; 

- правильно

взаимодействовать с 

партнерами по команде 

(терпимо, имея 

взаимовыручку и т.д.).  

- выражать себя в

различных доступных и

наиболее привлекательных

для ребенка видах

- Определять и

формулировать цель

деятельности .

- Проговаривать

последовательность

действий  .

- высказывать своё

предположение (версию)

- совместно с учителем и

другими учениками давать

эмоциональную оценку

деятельности товарищей.

- Донести свою позицию до

других: оформлять свою

мысль в устной и

письменной речи (на уровне

небольшого текста).

- Слушать и понимать речь

других.

- Совместно договариваться

о правилах общения и

поведения в школе и

следовать им

- планировать свои действия

в соответствии с

поставленной задачей          -

адекватно воспринимать

предложения и оценку

учителя, товарища,

родителя и других людей

- контролировать и

оценивать процесс и

- работать

с куклами изученных 

систем при показе 

спектакля; 

- импровизировать;

- работать в группе, в

коллективе.

-  выступать перед 

публикой, зрителями. 



творческой  и игровой 

деятельности. 

результат деятельности ( 

под руководством учителя); 

- выбирать вид чтения в

зависимости от цели;

- договариваться и

приходить к общему

решению в совместной

деятельности

- формулировать

собственное мнение и

позицию под руководством

учителя

Применять - быть сдержанным,

терпеливым, вежливым в

процессе взаимодействия ;

-подводить

самостоятельный итог

занятия; анализировать и

систематизировать

полученные умения и

навыки.

- полученные сведения о

многообразии театрального

искусства

-иметь первоначальный

опыт самореализации в

различных видах

творческой

деятельности,

- в игре использовать

накопленные знания.

Результаты 4 года обучения 

3 уровень результатов - получение школьником опыта самостоятельного общественного 

действия,  публичного сценического выступления, взаимодействия с большими и малыми 

социальными группами 

Личностные Метапредметные Предметные 

Знать – о формах

проявления заботы

о человеке при

групповом

взаимодействии;

- правила поведения

на занятиях,

раздевалке, в

игровом творческом

процессе.

- знать о ценностном

отношении к театру как к

культурному наследию

народа.

- иметь нравственно-

этический опыт

взаимодействия со

сверстниками, старшими и

младшими детьми,

взрослыми  в

соответствии с

- необходимые

сведения о видах 

изученных кукол, 

особенностях работы с 

куклами разных 

систем; 

- о способах  

кукловождения кукол 

разных систем; 

- о сценической речи;

- о декорациях к 

спектаклю;



- правила игрового

общения, о

правильном

отношении к

собственным

ошибкам,  к победе,

поражению.

общепринятыми 

нравственными нормами. - о подборе

музыкального

сопровождения к

спектаклю.

Уметь - анализировать

и сопоставлять, 

обобщать, делать 

выводы, проявлять 

настойчивость в 

достижении цели. 

-соблюдать

правила игры и 

дисциплину; 

- правильно

взаимодействовать 

с партнерами по 

команде (терпимо, 

имея 

взаимовыручку и 

т.д.).  

- выражать себя в

различных

доступных и

наиболее

привлекательных

для ребенка видах

творческой  и

игровой

деятельности.

- планировать свои

действия в соответствии с

поставленной задачей

- адекватно

воспринимать

предложения и оценку

учителя, товарища,

родителя и других людей

- контролировать и

оценивать процесс и

результат деятельности;

- выбирать вид чтения в

зависимости от цели;

- договариваться и

приходить к общему

решению в совместной

деятельности

- формулировать

собственное мнение и

позицию

- работать с

куклами изученных

систем при показе 

спектакля; 

- импровизировать;

- работать в группе, в

коллективе.

- выступать перед 

публикой, зрителями. 

Применять - быть сдержанным,

терпеливым,

вежливым в

процессе

взаимодействия ;

-подводить

самостоятельный

итог занятия;

анализировать и

систематизировать

- полученные сведения о

многообразии

театрального мискусства

красивую, правильную, 

четкую, звучную речь как 

средство полноценного 

общения. 

- самостоятельно

выбирать,

организовывать

небольшой творческий

проект

-иметь первоначальный

опыт самореализации в

различных видах

творческой

деятельности,



полученные умения 

и навыки. 

 

 

формирования 

потребности и умения 

выражать себя в 

доступных видах 

творчества, игре и 

использовать 

накопленные знания. 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

1 год обучения 

№ Тема занятия Количество часов 

  на тему теория практика 

1 Вводное занятие. Особенности театральной 

терминологии 

2 1 1 

2 Устройство ширмы и декорации 4 1 3 

3 Виды кукол и способы управления ими 4 1 3 

4 Кукольный театр  4 1 3 

5 Особенности работы кукловода 4 1 3 

6 Просмотр театра кукол .Обсуждение 

спектакля (зарисовки) 

2 1 1 

7 Речевая гимнастика 4 1 3 

8 Выбор пьесы и работа над ней 7 1 6 

9 Генеральная репетиция. Спектакль 3  3 

 Всего 34 8 26 

 

2 год обучения 

№ Тема занятия Количество часов 

  на тему теория практика 

1 Азбука театра 2 1 1 

2 Виды кукол и способы управления 

ими 

2 1 1 



3 Секреты сценического мастерства 5 1 4 

4 Театр Петрушек 5 1 4 

5 Выбор пьесы и работа над ней 10 1 9 

6 Особенности изготовления кукол 5 1 4 

7 Изготовление декораций и 

бутафории 

2  2 

8 Генеральная репетиция. Спектакль. 3 1 2 

 Всего 34 7 27 

 

      2 год обучения 

№ Тема занятия Количество часов 

  теория практика 

1 Азбука театра. 1  

2 Театральный словарь  1 

3-4 Виды кукол и способы управления ими. 1 1 

5 Выбор пьесы и работа над ней. 0.5 0.5 

6 Работа над пьесой  1 

7 Работа над пьесой  1 

8 Секреты сценического мастерства.  1 

9 Работа над пьесой  1 

10 Секреты сценического мастерства. 0.5 0.5 

11 Работа над пьесой  1 

12 Изготовление декораций и бутафории  1 

13-14 Показ спектакля 1 1 

15 Театр Петрушек. 1  

16 Кукловождение  1 

17-21 Особенности изготовления кукол 1 4 

22 Выбор пьесы. 0.5 0.5 



 

3 год обучения 

 

№ Тема занятия Количество часов 

  на тему теория практика 

1 Театр кукол 2 1 1 

2 Азбука театра 2 1 1 

3 Виды кукол и способы управления ими 2 1 1 

4 Секреты сценического мастерства 3 1 2 

5 Театр Петрушек 2 1 1 

6 Выбор пьесы и работа над ней 6 1 5 

7 Изготовление кукол, декораций и бутафории 2  2 

8 Генеральная репетиция. Спектакль. 2  2 

9 Театр тростевых кукол 4 1 3 

10 Выбор пьесы и работа над ней 5 1 4 

11 Изготовление кукол, декораций и бутафории 2  2 

12 Генеральная репетиция. Спектакль. 2  2 

23 Работа над пьесой  1 

24 Изготовление декораций и бутафория  1 

25 Секреты сценического мастерства. 0.5 0.5 

26 Секреты сценического мастерства.  1 

27 Секреты сценического мастерства.  1 

28 Работа над пьесой  1 

29 Работа над пьесой  1 

30 Работа над пьесой  1 

31 Генеральная репетиция. Показ спектакля  1 

32-34 Театр Петрушек.  3 



Всего 34 8 26 

4 год обучения 

№ Тема занятия Количество часов 

на тему теория практика 

1 Театр кукол 1 1 

2 Азбука театра 2 1 1 

3 Кукол и  управление ими 1 1 

4 Секреты сценического мастерства 3 1 2 

5 Театр Петрушек 1 1 

6 Изготовление кукол, декораций и бутафории 2 2 

7 Пьесы - миниатюры 4 4 

8 Театр тростевых кукол 2 1 1 

9 Изготовление кукол, декораций и бутафории 2 2 

10 Пьесы - миниатюры 4 4 

11 Театр марионеток 4 1 3 

12 Изготовление кукол, декораций и бутафории 2 2 

13 Пьесы - миниатюры 4 4 

14 Генеральная репетиция. Спектакль 2 2 

Всего 34 4 30 


